
 

Datauttag i GynOp på INCA 
Via menyvalet Datauttag kan alla användare ta ut data för den egna kliniken. Data är avidentifierade, dvs 
namn eller personnummer följer inte med i uttaget. RegisterpostID följer alltid med i uttaget, patienten är 
sökbar med hjälp av RegisterpostID i GynOp på INCA. 

Exporten av utttag kan göras till flera olika filformat, CSV (kommaseparerad), Excel, Excel (utplattad), JSON 
eller R-data.  

Om du gör ett uttag och använder dig av Excel för att göra analyserna bör du inte ta med alltför många 
variabler, eftersom filen blir svårhanterad i analyserna.  

Vem kan göra datauttag via menyvalet Datauttag? 
För att kunna göra ett datauttag krävs en användare i GynOp på INCA. Som användare kan du enkelt se om 
du har den behörigheten att göra datauttag genom att titta längst till höger i menyn på startsidan. Om valet 
Datauttag inte visas har du inte den behörigheten. Ta kontakt med klinikens gynop-administratör om du 
behöver få den behörigheten.  

 

Det går enbart att ta ut data för en klinik åt gången, dvs den klinik användaren är inloggad på. 

Ange intervall för operationsdatum 
Längst upp på uttagssidan fyller du i datumintervallet för vilka operationer du vill få med i uttaget. 

I nuläget går det enbart att göra datauttag på operationer som har registrerats i GynOp på INCA: 

• Intrauterin kirurgi från 17 februari 2025 
• Inkontinens- och rekonstruktiv bäckenbottenkirurgi från 1 oktober 2025 
• Bristning från 24 november 2025 
• Adnex-, uterus- och endometrioskirurgi från 29 april 2026 

För operationer som utförts före ovanstående datum görs uttaget i gamla GynOp. 

Kom ihåg att: 

• Om det är variabler från enkät/bedömning 8 veckor så finns inte enkätsvar för de senast två 
månaderna, eftersom de patienterna ännu inte fått någon enkät. 

• Resultat från enkät/bedömning 1 år efter operationen finns inte för de patienter som opererats det 
senaste året, eftersom de inte har hunnit få någon 1-årsenkäten ännu. 

Välja variabler  
Det viktigaste, och svåraste, är att först bestämma vad det är man vill titta på, därefter att välja vilka data 
som behöver plockas ut. Ett bra sätt att veta vilka data man ska ta med är att utgå från vilka uppgifter man 
markerar i formulären eller enkäterna för att det man vill analysera. 

RegisterpostID behöver inte markeras  

Variabeln RegisterpostID ingår alltid i uttaget. Variabeln är unikt för varje vårdtillfälle i GynOp på INCA och 
kan till exempel användas för att ta fram patienten i GynOp på INCA om någon uppgift behöver korrigeras 
eller för att göra sammanslagningar av flera datauttag (vid avancerad bearbetning i till exempel SPSS). 

  



Valbara variabler presenteras i olika flikar: 

 

Notera att flikarna visas på två rader, att fliken för enkät 8v och Enkät 1 år ligger på raden under de övriga 
flikarna. 

Tabell Beskrivning 
Patientdata Innehåller variablerna patient-ID, län/kommun/distrikt för folkbokföring vid 

operationens utförande samt patientens ålder vid operation. 
Klinikdata Variabeln som visar intern sifferkod för registrerande enhet. 
Planerad operation Innehåller uppgifterna som registreras på fliken Planerad operation, som planerat 

operationsdatum och huvudoperationstyp. 
Anamnes Innehåller uppgifterna från anamnesendelen. 
Operation Här finns alla uppgifter från operationsformuläret 
Utskrivning Innehåller uppgifterna i utskrivningsdelen. 
PAD Innehåller variablerna i PAD-fliken. 
Postoperativa 
komplikationer 

Här finns alla komplikationer från utskrivning, bedömning efter 8 veckor och efter 1 
år. 

Bedömning av 
enkät 

Här finns alla variabler från enkätbedömningen förutom de postoperativa 
komplikationerna som finns i en egen flik. 

Enkätutskick Innehåller variabler om enkätutskick. 
Tekniska variabler Den enda variabeln av de tekniska som är av intresse för klinikerna att ta ut är 

RegisterpostID och den följer alltid med i uttaget. Övriga tekniska variabler finns 
med då även statistiker och andra använder denna uttagsfunktion. 

Enkät GynOp 
Preoperativ 

I denna flik finns alla variabler för patienternas svar i den preoperativa enkäten. 

Enkät GynOp 8v I denna flik finns alla variabler för patienternas svar från 8-veckorsenkäten. 
Enkät GynOp 1år I denna flik finns alla variabler för patienternas svar 1-årsenkäten. 

 

Sökfunktion för att hitta variabler 

 

Uppe till vänster, precis under rubriken ”Variabler” finns en sökruta där du kan söka rätt på en variabel. 
Skriver du t.ex ”främre” i sökrutan så får du fram ett 30-tal variabler som innehåller ordet ”främre” i sin 
beskrivning (variabelnamn, kortnamn, etikett eller exportbeskrivning (=förtydligande av variabeln). 

 



Sätt ett kryss för den/de variabler du vill ha med i ditt uttag 

 

Kom ihåg att ta bort det du skrivit i sökrutan om du vill se de olika flikarna med variabler igen. 

I exempeluttaget har jag använt variablerna: Operationsdatum, utförd op främre plastik, patientens svar om 
komplikation i 8-veckorsenkäten samt patientens tillstånd efter 8 veckor. 

  

 

Filter 
Du kan lägga till ett eller flera filter i uttaget, men då måste du ha med den variabel/de variabler du vill filtrera 
på. Filtret lägger du till efter att du klickat på ”Hämta data för mitt sjukhus”. 

I uttaget i exemplet finns följande variabler med; Operationsdatum, utförd op främre plastik, patientens svar 
om komplikation i 8-veckorsenkäten samt patientens tillstånd efter 8 veckor. 

 

Jag väljer att lägga till ett filter att utförd op främre plastik ska ha ett värde, dvs att enbart se de operationer 
där en främre plastik har utförts. På den klinik jag är inloggad får jag fram att det finns 107 poster där en 
främre plastik har gjorts. 

Jag väljer även att lägga till ytterligare ett filter att patienten ska ha angett en komplikation efter 8 v 

 

Då blir det enbart 16 poster kvar.  

Om du vill filtrera på mer än ett svarsalternativ för en variabel, till exempel att du vill titta på bristning av både 
grad 3 och 4, så håller du ner CTRL-tangenten och klickar samtidigt på båda svarsalternativen (se bilen 
nedan). 

 

 

Undvik att lägga till alltför många filter redan i uttaget eftersom varje tillagt filter selekterar bort de 
patienter som inte överensstämmer med filtret. Så det kan vara bra att avvakta med att filtrera tills uttaget är 
gjort och i stället filtrera i det statistikprogram som används. 

När du har valt variabler och lagt till ev. filter så fyller du i längst upp på sidan vilket intervall för 
operationsdatum du vill göra uttaget och klickar sedan på ”Hämta data för mitt sjukhus”. 

Då får du en tabell längst ner på sidan där du ser dina data. 

  



Spara förval - för att använda igen vid kommande uttag 
Du kan välja att spara ditt val av variabler och filter till ett kommande uttag. Klicka då på ”Spara som förval” 

 

Du får då en ruta där du kan namnge din uttagslista. Det kan vara bra att i namnet ange vilken typ av 
operationer uttaget innehåller. 

Nästa gång du vill använda samma uttagslista igen klickar du på ”Välj förval” för att välja i listan, sedan 
klickar du på ”Läs in förval” och sist klickar du på ”Hämta data för mitt sjukhus” för att få fram alla data. 

 

När du använder förvalet igen behöver du ange vilket datumintervall du vill ha denna gång. Det sparas inte 
förvalet. 

Exportera uttaget 
För att exportera uttaget till fil så klickar du på ”Exportera” och väljer det filformat du vill exportera till. 

 

 

Om du vill exportera till Excel bör du använd Excel (utplattad) för att vara säker på att variabler som det kan 
finnas sparat flera av alternativ av (t.ex komplikationer, diagnoser, KVÅ-koder) alla visas på en och samma 
rad och inte hamnar i olika flikar i Excelfilen. 


